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Muchos son los que creen que los objetos, tales como partes 
de animales, piedras, metales, madera o ciertas plantes y 

alimentos pueden afectar su vida para bien, proveyendo salud, 
dinero y amor.  

 
¿QuØ objetos son los mÆs comunes? ¿QuØ se esconde detrÆs 
de la superstición? ¿Hay problemas para el cristian o que es 

supersticioso? 
 
 
 
 

Por  
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¿QUÉ ES LA SUPERSTICIÓN? 
 
Según la Enciclopedia libre, Wikipedia, superstición “…es la creencia poco 
fundamentada, o asentada de forma irracional en el hombre, de que ciertas 
acciones voluntarias (como rezos, ensalmos, conjuros, hechizos, maldiciones 
u otros rituales), o involuntarias (como la caída de sal al suelo o la llegada de 
un martes 13), pueden alterar el destino o la suerte de una persona. Se 
incluyen entre las supersticiones la adivinación y sus distintas disciplinas 
(astrología, quiromancia, cartomancia o tarot, geomancia o feng-shui, 
espiritismo etc.) y el curanderismo…” 
 
OBJETOS USADOS POR EL SUPERSTICIOSO. 
 
 Quien es supersticioso utiliza una variedad de amuletos, por medio de 
los cuales cree atraer la buena suerte, sea dinero, amor, sexo o la solución a 
sus enfermedades, la prosperidad de su negocio, o bien, el poder de 
conseguir novio.  
 
 Entre los amuletos que 
se usan con tales fines, 
tenemos la Herradura. “En 
los tiempos en que poseer un 
caballo era privilegio de 
nobles y hacendados, era 
signo de prosperidad, pues 
se consideraba que el poseer 
una herradura era un lujoso 
y considerable desembolso. 
Ya entonces se creía que 
encontrar una herradura 
aportaba felicidad y buenos 
augurios. Más tarde se 
colgaba de las puertas de las 
casas para atraer la suerte y 
los buenos espíritus…”.  De 
hecho, es tan fuerte la 
creencia en que la herradura puede atraer la buena suerte, que incluso hay 
empresas dedicadas a su fabricación en diferentes presentaciones, para 
ponerlas a la vente del supersticioso. 

 
Este es un ejemplo de las herraduras que ahora se están 
vendiendo para atraer la buena suerte. 15 euros es lo que 
usted necesita pagar, además de traer encima este 
amuleto para poder lograr tener buena suerte. ¿Es propio 
que un cristiano gaste de su dinero en comprar estos 
artículos, los cuales ponen en tela de juicio nuestra fe en 
Dios? La verdad es que tales objetos son un testimonio 
de nuestra falta de fe en el Creador. 



El cristiano y la superstición                                                                                      Lorenzo LuØvano Salas 

 2 

 Para tener buena suerte en el amor, los comerciantes presentan una 
gran variedad de objetos con el fin de incrementar nuestras oportunidades en 
el campo del amor. Se dice que tales amuletos acumulan una gran energía 
positiva que facilitará que la caprichosa balanza de la fortuna se incline más a 
menudo a favor de quien los porta.  
 

 He aquí el código secreto de Alessandro Caligostr (1743-
1795). Según se dice, este amuleto es para satisfacer deseos y 
sueños.  Con la ayuda de magos y alquimistas y usando conjuntos 
aleatorios de tres letras de alfabetos separados, Alessandro 
Caligostr fue capaz, supuestamente, de crear encantamientos, que 
le permitían conseguir sus no siempre decentes deseos.  Este 
círculo permite potenciar los encantos personales y las 
capacidades e intuiciones de hechos del futuro. 

 
Luego tenemos al “Talismán del Amor”; el cual, sirve, 

supuestamente, para encontrar y consolidar el verdadero amor y 
para convertir los enemigos en amigos. 

Este es un popular signo astrológico que promete ayudar a 
encontrar el amor y promover la armonía en la pareja y en las 
relaciones amorosas.  

Pero su “poder” no para ahí, pues también protege contra 
venenos, enfermedades, promueve la belleza externa e interna 
que nos ayuda a conseguir el amor deseado. De hecho, su “poder” 

es tal, que si el talismán es sumergido en la bebida de un enemigo, lo 
convierte en un amigo. Incluso, si se le acerca a la persona deseada, puede 
causar reciprocidad de sensaciones y de deseos. 
 

Este amuleto se llama “Amantes entrelazados”. Es un 
dibujo céltico que representa, como en muchas otras culturas, 
conexión mutua entre dos personas cercanas. La complejidad 
simbólica da combinaciones de una pareja sin un claro 
principio o final, predice un afecto constante e inseparable. 
Estos símbolos además de enseñar una dependencia mutua 

simbólica de dos personas, son considerados un refuerzo de sus vínculos. 
También previene de conflictos directos poniéndolos en diferentes caminos 
para finalmente perderlos. 

 
El Dragón, animal del zodiaco chino, representa a un 

ser desbordante de salud, felicidad, vitalidad y actividad. Es 
símbolo de sabiduría, felicidad y buena suerte. Favorece una 
buena salud y mejor felicidad. Protege contra la perdida de la 
salud o el amor. 

Y así podemos mencionar el “Flor Araws”, “Talismán 
astrológico de la navegación”, “Pentagrama de plata con 
compartimiento”, “Om la sílaba sagrada”, “El amuleto del 
amor”, “Cupido” y el “Unicornio”, todos para el amor y las 
buenas relaciones con los demás. 
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Si se trata de ir detrás de la suerte como si fuera algo que anda por ahí 
vagando, los siguientes símbolos tienen la finalidad de ayudar en vuestro 
trabajo personal hacia la suerte, y se afirma que le ayudaran a canalizar sus 
propias energías positivas a fin de atraerla, y le facilitaran situarse en el lugar 
adecuado, en el espacio y en el tiempo precisos, ahí donde la suerte puede 
ubicarse en su propio campo vital, actuando como un imán que atraerá hacia 
usted lo bueno del universo. 
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El siguiente talismán es originario de los Incas del Perú que lo 

utilizaban en forma de colgante, collar o brazalete. Su uso ha perdurado hasta 
nuestros días. Las semilla de huayruro son un, según se cree, símbolo de la 
buena suerte, que atrae la fortuna, la suerte y la fama. También se utiliza 
contra el mal de ojo y la envidia. Lo interesante es que El árbol de Huayruro 
(ornosia sp) es de la familia de las leguminosas y lo podemos encontrar en las 
selvas amazónicas principalmente de Perú o Venezuela. ¿Y cuánta buena 
suerte a traído a las selvas y a la gente de tales lugares? 
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 Otra de las áreas que todo supersticioso suele cuidar a través de 
amuletos son su salud y la de sus allegados. Y para lograr la supuesta 
protección de malas influencias, al igual que las enfermedades, existen 
también varios objetos, los cuales representan escudos psíquicos y símbolos 
poderosos para lograr su protección. Aquí tienes algunos de los que se creen 
son los más poderosos.  
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